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Stadig flere finnmar-
kinger legger seg
under kniven for a
pynte pa utseendet. Og
puppene er det de fles-
te fikser pa.

Av Hanne Larsen

hanne(@altaposten.no

Det er ikke lenger bare harfarge og
dyre kremer vi finnmarkinger bru-
ker penger pé for & bevare et ung-
dommelig utseende. Det bekrefter
daglig leder ved Tromsg private
sykehus (tidligere Klinikk Stokkan)
Bente Holtan Openshaw.

- Vi nordlendinger henger fortsatt
noe etter sgringene ndr det gjelder
kosmetiske operasjoner, men tren-
den gker jevnt og trutt ogsa i nord,
sier Openshaw som forklarer at
mange av operasjonene gjgres for
det offentlige, etter at pasientene er
henvist av medisinske grunner.
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Vonde skuldre

Hun anslar at et sted mellom 400 og
500 pasienter tar turen innom
Tromsg private sykehus i lgpet av et
ar for & utfgre inngrep av ulike slag.
Pupper er det de fleste kommer for &
fikse pa.

— Det er brystreduksjon, brystlgft
og brystimplantat, sier Openshaw,
som forteller at det ikke alltid er det
estetiske som betyr noe nar en
kvinne legger seg under kniven.

- Vonde skuldre og nakke er en
utbredt, men skjult kvinnelidelse
som fglge av store og tunge bryster.

Kvinner i trettidrene
@yelokksoperasjon er et annet inn-
grep som blir stadig vanligere. Det
gar ut pa at man far operert vekk
overflgdig hud over eller under
gynene - eller begge steder.
Bukplastikk er et annet inngrep som
foretas hyppig. Det innebeerer at
man fjerner overflgdig hud pa
magen. (Fettforkle). Ved klinikken i
Tromsg er kundemassen i hovedsak
jenter mellom 20 og 65 ar.

— De fleste kundene vare er nok
uansett kvinner i trettidrene som er

.

TRAVEL KLINIKKSIJEF: Bente Holtan Openshaw far stadig flere finnmarkinger innom klinikken

i Tromsg. (Foto: Ann Sissel Jensen)

Tromsg Private Sykehus

2006
Sum driftsinntekter 15934
Ordinaert resultat fgr skatt 2906
Sum eiendeler 6505

Alle tall i millioner

NOKKELTALL

2007 2008

16732 20054
3780 4050
6626 8292

ferdig med & f@de sine barn, sier kli-
nikklederen.

Etiske regler

—Hardere noenregler pd eksempelvis
hvor store brystimplantat en kvinne
kanfd sattinn?

— Den vanligste stgrrelsen pa
implantat er mellom 220-350 millili-
ter. Vi legger aldri inn ekstreme
mengder pd eksempelvis 600-800
milliliter. Vi har strenge etiske regler
og ndr det gjelder brystoperasjoner
har vi en selvpalagt aldersgrense pa
var klinikk pa 20 ar. Seks - syv av ti
pasienter blir avvist og legene vare
gjoralltid en vurdering av den enkel-
te pasient. Kommer det en ung
kvinne inn med normale fine brys-
ter, med helt ok stgrrelse, kan det
hende hun blir avvist, sier
Openshaw.

— Du fpler ikke at dere er med pd d
gjare det vanskeligere for en kvinne d
eldes pd naturlig vis og at presset pd
at man skal ta kosmetiske operasjo-
ner gker?

— Nei. Jeg mener at det ma veere opp
til personen selv. Jeg har stor forsta-
else for mange av kvinnene som
kommer hit og dersom vi kan hjelpe
dem til & fgle seg mer vel og fa det
bedre med seg selv og sin kropp ser
jegikke at det skulle veere verre enn a
farge haret eller & bruke penger pa
dyre kremer. Akkurat som vi setter
bilen pé service, mener jeg det ma
veere lov a sette kroppen pa service
ogsa.

Spiseforstyrrelser
Det viktigste mener hun er at bran-
sjen fplger etiske grunnregler.

— Vi er oppmerksomme pa om det
kommer folk med spiseforstyrrelser
eller som har psykiske problemer.
Psyken kan ikke opereres bort, presi-
serer Openshaw som dessuten leg-
ger til at klinikken ikke er en slanke-
klinikk der man lettvint kan komme
og fjerne overvekt ved hjelp av en
operasjon.

- Folk som kommer skal veere fer-
digslanket.

Menn fjerner bryster

Selv om det sitter langt inne for den
nordnorske mannen & oppsgke
sakalte skjgnnhetsklinikker, er det
stadig flere menn som utfgrer ulike
former for operasjoner. Openshaw
anslér 15 prosent avkundemassen til
aveere menn.

— Enkelte menn har tendens til &
utvikle bryster og flere velger a fjerne
dette kirurgisk. @yelokksoperasjon
og fettsuging er andre inngrep som
utfgres stadig oftere, sier hun og leg-
ger til at botox (rynkefjerning ved
hjelp av et muskellammende stoff)

Slik er prisene

Noen priseksempler fra Tromsg
privat sykehus

Pvre gyelokk 12.500
Nedre gyelokk (poser) 15.000
Brystforstgrrelse 29.000
Brystreduksjon 37.000
Brystreduksjon menn 21.500
Areknuter 2.800

Kilde: Tromsg private sykehus

Skignnhet for all

Jeg kan med handa pa hjertet si
at jeg ikke har opplevd kunder
hvor dette med kosmetiske
operasjoner har blitt en mani.

er noe bade menn og kvinner utfg-
rer.

—Men viharingen som Jan Thomas
iNord-Norge.

Ikke som Pamela
TV-serier og medieoppslag baerer
bud om at enkelte «tar av» nr det
gjelder kosmetiske operasjoner.
Openshaw har imidlertid til gode a
se Paradise hotell-lignende tilstan-
der blant kundene i Nord-Norge.
—Jeg kan med handa pa hjertet si at
jeg ikke har opplevd kunder hvor
dette med kosmetiske operasjoner
har blitt en mani. Kanskje det er
annerledes lenger sgr i landet, men
nordlendingene er realistiske og vil
ikke at ting skal se for kunstig ut.
Men selv om man ikke gnsker a se ut
som Pamela Anderson, vil man kan-
skje heller ikke at puppene skal
henge ned pa navlen.

— Er det stgre aksept nd enn tidligere
for d utfgre kosmetiske inngrep?

—Ja, jeg tror det. Det er stadig flere
som kommer innom og sier at
«naboen min har gjort det eller det»,
ogsé gnsker de na selv a ta skrittet.
Media spiller en stor rolle for om det
skal vere greit eller ikke. For noen ar
siden var det enkelte journalister
som fikk det til & hgres ut som om
man matte vere i ubalanse for a
gjore slike inngrep. Slikt ser man ikke
sa mye av lenger. Journalistene blir
stadig mer opplyst om hva dette
innebaerer og gir saklig informasjon
ut.

Apen

June Sgnvisen (21) er
ikke fremmed for a
legge seg under kni-
ven nir «panikkalde-
ren» inntreffer.

Av Hanne Larsen

hanne(@altaposten.no

Sgnvisen jobber ved parfymeriet
Skin Tonic i Amfi Alta. Hun omgir
seg daglig med kvinner som kom-
mer innom for a kjgpe foryngende
kremer bade til ansikt og kropp. For
June er ikke tanken pa & gd mer dras-
tisk til verks fremmed.

— Nei, nar panikkalderen inntreffer
trorjeg nok atjeg kan vurdere  gjgre
noen inngrep, sier 21-aringen eerlig.

Vil ikke ledes
Hun innrgmmer at tanken pa &
eldes skremmer.

Bente Holtan Openshaw

Reiser sgrover

—Tror du det er mange som reiser sgr-
over for d utfgre kosmetiske operasjo-
ner?

—Ja, det tror jeg. For mange er dette
fortsatt hysj, hysj. Men reiser du sgr-
over er du mye lengre borte dersom
noe skulle skje. I forhold til diskre-
sjon kan du forgvrig like gjerne ga ut
bakdgra hos meg i Tromsg som hvil-
ket som helst annet sted, sier
Openshaw.

— Kommer dere til d fortsette med 20
drs grense forimplantater?

- Noen klinikker opererer med 18
ars grense, men moderklinikken var
i Trondheim, som har eksistert i 22
ar, har hatt den selvpalagte 20- drs-
grensen siden starten. Det kommer
viogsa til & fortsette med.

- Ogsd selv om markedet skulle
endre seg og etterspgrselen fra unge
jenter skulle gke?

—Hvis markedet hadde veert der for
unge jenter ville vimerket det. Vi har
svert fa forespgrsler fra jenter under
204r.

— Dere tenker ikke bare pd d tjene
penger altsd?

—Ivarbransje somialleandre erdet
utskudd og noen kirurger opererer
mer enn gjerne lommeboka di. Men
vi ved Tromsg private sykehus er
opptatt av at dette er noe vi skal leve
av i fremtiden. For oss er det viktig &
kunne se kunden og alle andre i
gynene  etterpd, understreker
Openshaw.
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—Selvfglgelig. Hvis jeg etter en dag
pa jobben ser at jeg har fatt noen
ekstra smilerynker ved blir jeg litt
bekymret.

— Nar kroppen begynner a sige
skjgnner jeg godt at folk er villig til &
fikse pd det via operasjoner.

Snakker om silikon
— Er plastiske operasjoner er tema
blant deg og dine venninner?

—Ja, det er noe vi snakker om. Noen
vil minske puppene, andre stram-
me opp. Seerlig silikon er et tema vi
diskuterer. Alle er jo opptatt av
kropp og nér man ser pa TV er alle
slanke og pene, sier June.

— Hva med d trene for d holde krop-
penslank?

— Det er ikke s& mange som gidder
detlenger. Folk er sa



